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「作って楽しむパソコン講座」につきまして 

（１）毎週火曜日午前の“障がい者対象個人向けパソコン講座”の中

で、１１月に「年賀状作り」を行います。参加費用は無料です。 

（２）「卓上カレンダー作り」を１２月・1 月の火曜日午前に行います。

Word や Excel を使わず、専用のソフトウエアを使用する予定

です。  

 

「懇親会について――続報―― 

先月号で詳細のご案内をしましたところ、１0 名の皆様から参加のご連絡を頂きました。 

予定の人数となりましたので締め切りとさせて頂きます。10 月 26 日（土）を楽しみにしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よいほのもり    金木犀は 2 度香る（金木犀の二度咲き）              T.O.記 

2022 年の例  ウェザーニュースより    

外を歩いていて、家庭の庭先からふわっとキンモクセイの香

りを感じた方もいらっしゃると思います。 

金木犀はモクセイ科の常緑小高木の一種で、元々は中国から

渡来した樹です。その甘い芳香は秋の風物詩になっています。

金木犀の開花時期は 9 月中旬～10 月下旬といわれますが、気

温の影響を受け、気温が高いほど開花時期は遅くなると言われ

ています。また、9 月にいったん花が咲き終えた後、10 月に

新しい花が開花して下旬まで楽しむことができる二度咲きする

樹もあります。開花期間は短く一週間ほどです。 

気象情報会社ウェザーニュースによると、関東を中心に「２度咲き」情

報が寄せられているという。 

一度っきりの人生、二度咲き三度咲きをしたいものですね。 

  

皇大神宮別宮“瀧原宮“ パン作りと昼食“ 
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１．特殊詐欺とは？ 

 特殊詐欺とは、犯人が電話やハガキなどで親族や公共機関の職員を名乗って被害者をだまし、現金や

キャッシュカードをだまし取る犯罪の総称です。特殊詐欺の手口には、オレオレ詐欺や架空請求詐欺、キャッ

シュカード詐欺などが含まれます。これらの手口は非常に巧妙で、犯人は役立つ情報や信頼できる人物を

装って、被害者の心理的な盲点を突きます。 

 

２．被害の現状 

 特殊詐欺の被害は、近年減少傾向にあるものの、依然として高

水準にあります。被害額は年々大きくなっており、特に高齢者が

標的になるケースが多いです。アポイントメント電話、通称「ア

ポ電」による被害も増加しており、見知らぬ番号からの不審な電

話には十分に注意が必要です。各地域警察では、特殊詐欺の被害

状況を公表し、対策を呼びかけています。 

 

３．最新の特殊詐欺手口 

★オレオレ詐欺 

 オレオレ詐欺は、特殊詐欺の中でも非常に一般的な手口です。この詐欺では、犯人が親族を名乗って電話

をかけ、金銭を騙し取ります。例えば、「交通事故を起こしてしまったからお金が必要だ」といった理由を

挙げ、現金を要求します。対策としては、親族から緊急の電話を受けた場合でも、必ずその人に直接確認す

ることが重要です。 

 

★キャッシュカード詐欺 

 キャッシュカード詐欺は、犯人が銀行職員や警察官を装い、キャッシュカードの交換や口座の安全確認を

口実に被害者からカードを騙し取る手口です。この場合、暗証番号を直接聞き出すこともあります。電話で

キャッシュカードの話が出た場合は、すぐにその場で関わる金融機関に連絡を取り、事実確認を行うことで

対策を強化できます。 

 

★架空請求詐欺 

 架空請求詐欺では、未払いの料金や利用料金を名目に、電話やハガキで金銭を要求します。例えば、「イ

ンターネットの利用料金が未払いです」といった内容で請求が行われます。このような詐欺に対しては、ま

ず冷静になり、身に覚えのない請求に対しては無視するか、信頼できる窓口に相談することが重要です。 

 

★ロマンス詐欺 

 ロマンス詐欺は、インターネットの出会い系サイトやSNSで知り合った人物が被害者と恋愛関係を築き、

その信頼を利用して金銭を騙し取る手口です。犯人は心のケアを装いながら、徐々に金銭を要求するように

なります。このような詐欺を防ぐには、オンラインで知り合った人に対しては慎重に対話をし、金銭の要求

が発生した場合には距離を置くことが大切です。 

 

次号に続く 

 

  

見破れ！最新の特殊詐欺手口と対策ガイド（１） 
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【8 月】の活動報告 

障がい者対象個人向けパソコン講座 

（6 日、13 日、20 日、27 日） 

 

 

【9 月】の活動予定 

障がい者対象個人向けパソコン講座 

3 日、10 日、17 日、24 日 

松阪市障がい者福祉センター 9:30～11:30 

 

 

徒然なるままに 

西日本の外帯はどのようにしてできたのかな？ 

西日本の外帯は中央構造線よりも南側

（大洋側）の地帯を指すが、どのように形

成されたのであろうか？ 

 

一時期にできたものではなく、主に３つ

の帯状の地域に分かれておる。 右の図にあ

るように東西方向に帯状に並んでおり、北

側から三波川(さんばがわ)帯、秩父(ちちぶ)

帯、四万十(しまんと)帯に分けられるそう

じゃ。 

 

それぞれの地質帯は、異なる時代の堆積

物や変成岩から成り立っておるが、不思議

なことに例えば「四万十帯」という名称が付いておるが四国だけでなく、九州・四国・紀伊半島・静

岡までの範囲に亘っておるのう。 

 

◎三波川帯：中生代“2.52～0.66 億年前”の付加体を原岩とする中生代後期の低温高圧型変

成帯 

◎秩父帯：大半が中生代ジュラ紀“2.01～1.45 億年前”の非変成付加体 

◎四万十帯：北部は中生代後期、南部は新生代古第三紀“6,600 万年前～2,303 万年前”の

非変成付加体 

 

 なお、中央構造線は約 1 億年前の中生代白亜紀“1.45～0.66 億年前”に形成されたのであるが、

内帯と外帯の間にあったはずの岩石は、中央構造線を境に上昇した後、侵食されて失われてしまった

と考えられておるそうじゃ。 

 何とも雄大な話じゃのう！ 

 

【参考】chatGPT、山口大学、大鹿村中央構造線博物館 

 

  

https://mtl-muse.com/mtl/aboutmtl/tectnic-lines/
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リレー随筆ナンバー256  今月のリレー随筆は E.M 様から投稿していただきました。 

 

 

道成寺～宮子姫の物語 

E.M  

5 月末 和歌山の旅で訪れた「道成寺」のお話 

道成寺は創建７０１年 文武天皇勅願の和歌山県最古のお寺です。 

「安珍と清姫」の物語で有名ですが、もっと昔のお話「宮子姫（髪長姫）」の物語があるのを今回の旅

で初めて知りました。 

髪の毛がなかった女の子が、ある時、海から拾い上げた小さな観音様を拝むうち、髪長姫と呼ばれるほ

どの美しい黒髪の持ち主になり、その噂が都に伝わり、藤原不比等の養女に召し上げられ「宮子」とい

う名前を頂き、文武天皇の夫人になります。そして二人の間に生まれたのが聖武天皇です。 

 宮子姫は文武天皇にお願いをして、観音様と実の両親のために、故郷に道成寺を建ててもらったのだ

そうです。 

 このお話は事実か？は分かりませんが、宮子の人生には今も多くの謎があるのだそうです。 

本堂秘仏のお前だちの観音さま(左側)があまりにも美しく美男でうっとり(^_-)-☆ 

 

 

 

 

 

編集後記 

田んぼの稲も色づき、あちらこちら

でコンバインが動く姿が見られるよ

うになりました。今年はなぜか米不足

とのことですが、新米も出始めました

のでこの問題も解消していくと思われます。 

さて今年の夏は酷暑、猛暑続きで大変でしたが早く

夏の暑さが和らぎ、秋の気配を感じる季節になっても

らいたいものです。  
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