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Windows 8.1 サポート終了のお知らせ 

Windows 8.1は 2023年1月10日にサポートが終了しまし

た。この時点で、ソフトウェア更新プログラムは提供されなく

なります。なおサポートは廃止されますが、ソフトウェアは引

き続き機能します。ただしセキュリティが甘くなるのでそのま

ま使用を続けるのは好ましくありません。 

 またWindows10については2025年10月14日となってい

ます。まだまだサポート終了まで期間がありますし、

Windows11への無料アップデートも用意されています。なお

機種によってはWindows11へのアップデート不可のPCもありますのでご注意ください。 

Windows11 については 2022 Update（バージョン 22H2）にアップデートすることで、サポート期

間を 2024 年 10 月 8 日まで延長可能です。（無償でアップデート可能） 

 

 

 

  

よいほのもり    センリョウとマンリョウ 

Ｔ．О記 

ご家庭の庭先に、それとなく植えられているセンリョウとマンリョウ。寒い時期に目立ちます。門松や床

の間に彩を添え、お正月の縁起物として広く使われるめでたい低木です。 

 

［センリョウ］センリョウ科        ［マンリョウ］ヤブコウジ科（サクラソウ科） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実は葉の上にまとまって付く          実は葉の下にぶら下がるように付く 

                       実はセンリョウよりも大きく、たくさんなる 
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発せマンリョウと比べるとセンリョウは背が高く、50－80cm ある。 
 

・花言葉 あやかりたいですね。 
 

 
センリョウ 

 

マンリョウ 

『利益』『財産』『祝福』『富』『恵まれた才能』『可

憐』 
 

「利益」「裕福」「財産」など縁起のよい花言葉は、

たくさんの実をつける姿が豊かな印象を与えるこ

とにちなみます。 

「恵まれた才能」は素質の高さ、「可憐」は端正な

見た目を表し、可能性や美しさも兼ね備えた樹木で

あることを表しています。 

『寿ぎ』『財産』『金満家』『慶祝』『徳のある人』 
 

「寿ぎ（ことほぎ）」という花言葉は、お正月の縁

起物として飾られる赤い 実にちなんでつけられ

ました。 

「財産」は、お金にまつわる名前に由来します。 

「金満家」は、実が熟してもなかなか落ちない様

子の例えです。 

      

 

 

2021年10月にWindowsの最新OS Windows 11がリリースされ、Windows 

11 搭載の中古パソコンを見かけるようになりましたが、トラブルがあるようなので

ご注意ください。 

トラブル内容は「購入した中古のWindows11 搭載パソコンがWindows Update できない」という

ものです。これはWindows 11 のアップデート条件の厳しさが関係しています。「4、5年以前の古いパ

ソコン」はWindows11のアップデート対象外で、Windows11 にすること自体ができない仕様になっ

ています。 

ところが非対応 PC にも前号で紹介した方法で作業を行うとWindows11 がインストール可能になっ

ています。このように対象外の PC にWindows11 を搭載したパソコンでは何らかの不具合が発生して

しまいます。Windows11 搭載の中古パソコンを購入する際は適合仕様のパ

ソコンか確認するようにしましょう。 

 

  

Windows11 中古 PC 購入時の注意事項 
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【2 月】の活動報告 

障がい者対象個人向けパソコン講座 

（7 日、14 日、21 日、28 日） 

難病患者さんへの意思伝達支援 

（15 日、22 日） 

 

【3 月】の活動予定 

障がい者対象個人向けパソコン講座 

7 日、14 日、28 日 

松阪市障がい者福祉センター 9:30～11:30 

 

 

徒然なるままに 

地球の歴史の中で今はどれくらい温かいのか？ 

温暖化が進むと北極や南極が南国のようになるのかなあ？ 

地球が 46 億年前にできた当時の太陽から放射される熱は、

今より２５％くらい少なかったそうじゃ。しかし大気中の二酸

化炭素が多かったのでその温室効果によって温かかったとい

われておる。その後、二酸化炭素が減ってきて地球は寒くなっ

て行き、“氷河期”と“間氷期”を繰り返すようになるんじゃ。 

7 億５千万年前に氷河期があって地球全体が凍りついた時

期があり「スノーボールアース仮説」が提唱されているそう

じゃ。 

 その後徐々に温暖になり、海中の動植物が繁栄したが 3 億年前には再び氷河期を迎え、多くの海

洋生物が滅亡した。そしてまた温暖化して恐竜時代に入るのじゃ。6500 万年前に巨大隕石がメキシ

コのユカタン半島に激突して恐竜が絶滅、ほ乳類の時代に入ったのう。この頃は今より 10度ほど温暖

であったと云われているが、3～4千万年前から温度が下がり始めて現在へとつながっておるそうじゃ。 

 下の図にあるように過去 45 万年くらいの間にも数万年ないし 10 万年単位の氷期と間氷期が繰

り返されて（ミランコビッチサイクルと呼ぶ）、10 度位の温度変動があったことが分かっておる。現

在は 2万年くらい前からだんだんと暖かくなっている途中と考えられるが、46 億年という長～い地球

の歴史全体から見ると、特に暖かいというわけではなくどちらかというと“涼しい時期”にあたるそう

じゃ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参考】名古屋大学、Wikipedia、ac-illust 
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リレー随筆ナンバー239  今月のリレー随筆はN．Y様ら投稿していただきました。 

 

 

 

白梅や紅梅・しだれ梅の鑑賞をどうぞ！ 

N．Y 

新型コロナのパンデミックはワクチン効果もあり少し落ち着いてきましたが 4 年目に入りました。ま

たロシアによるウクライナ侵攻も 2 年目に突入して、誰しも心が休まりませんが、自然は毎年美しい姿

を見せてくれます。 

今がまさに見ごろの梅を鑑賞されては如何でしょうか？近場では、松阪市岡山町 33番地の田口邸梅林

園（入園料 500 円）で、白梅や紅梅 200 本に加えて、菜の花の黄色と“しだれ梅”の眺めは絵を見て

いるようで見事なものです。 

車で 30分ほどかかりますが、津市藤方 2341の結城神社（入園料 500円）の“しだれ梅”300本

も見応えがあります！ 

いずれも見ごろは 2月中旬～3月中旬とのことで、今が最高の見ごろです！ 

この後、3 月下旬～4 月上旬に掛けて“桜”、4 月下旬～5 月に掛けて“藤”や牡丹、チューリップと

続きます。まさに「春爛漫」です。 

藤に関しては、松阪城址も巨大な藤の木で有名ですね。津市戸木町 4096 のかざはやの里にも多くの

藤棚があり、きれいです！ 

 

 

編集後記 

2 月の厳しい寒さを抜けて、梅の花

もほころび始めようやく春の訪れを感

じられるようになってきました。 

３月１３日からは新型コロナ対策の

マスクの着用が「個人の判断」となりマスクなしの生

活が戻ってきます。マスクが習慣になってしまったこ

とから急に着けなくてもよいといわれても…ちょっと

戸惑ってしまいます。皆さんはどうします？とりあえ

ず周囲の様子見でしょ

うか・・・ 

239 

ＣTF 通信第 240 号 

2023 年（令和 5 年）3 月発行 

発行者 IT を活用した障がい者支援 NPO 法人 

CTF 松阪 

発行責任者 山 田 則 男  

住 所 〒515-0083 

松阪市中町 6-9-1401 

電 話 0598-26-6333 

http://ctf-matsusaka.sakura.ne.jp/ 

 

松阪市田口邸梅林 津市結城神 津市かざはやの里 

http://ctf-matsusaka.sakura.ne.jp/

