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日本生命財団「生き生きシニア活動」の顕彰並びに市長報告！ 

5 月号でも短い報告をさせて頂きましたが、日本生命財団から CTF 松阪の日

頃の活動を評価して頂き、「生き生きシニア活動」の〝顕彰“をして頂きまし

た。三重県では CTF 松阪を含めて知事から推薦を受けた４つの団体が選ばれま

した。 

活動対象は「児童・少年の 健全育成活動」、「地域づくり活動」、「高齢者

支援活動」、「障がい者支援活動」の４ 部門で、高齢者による“生き生きシニ

ア活動”に取り組む民間の団体・グループが表彰されます。 

 

この顕彰を 6 月 9 日に松阪市長へ役員 8名で報告し、その記事が中日新聞と

夕刊三重に掲載されました。Youtube の中で「松阪市行政情報番組 1538 

生き生きシニア顕彰」で検索して頂きますと先頭に出て

きますのでご覧ください。 

 

顕彰して頂いたことは、今までの CTF 松阪の活動につ

いて認めて頂いたこととさらにこれからも活動してくだ

さいという励ましであると受け取っています。 

CTF 松阪として、この活動を続けていくためには新会

員さんの加入が必要となっており、市長報告と記者発表を

させて頂きました。皆様もお知り合いの IT が得意な方々

に CTF 松阪への加入と会の活動に参加できる方へ声がけ

をして頂ければ有難いです。 

 

  

よいほのもり    驛 鈴 

 

「驛鈴（えきれい）」とは律令制で駅馬を利用する時に携行を

必要とする鈴。 

中央官庁と地方国衙に備えてあって、使者の位に応じ剋数に

よって人馬を調達した。使者はこれを鳴らしながら往来した。 

写真は、隠岐の島 億岐家（オキケ）に保存されている最古駅

鈴である。 

（律令制で、官命によって旅行するものに中央官庁と地方国衙から下付した鈴。駅馬の供与を受ける資格を

証明し、これらを鳴らしながら旅をしました。） 

  

松阪市長への報告 
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 Wi-Fi 設定には WPS が便利です 

 

 

Wi-Fi ルーターなどの手間となるのが接続設定です。SSID とパスワードを、スマー

トフォンなど機側で設定しないと接続できません。ですが、「WPS」対応の機器であれば、端末同士が直接デー

タをやりとりして、簡単に接続することができます。 

ここでは、WPS の仕組みや、実際の使い方などについてご紹介します。WPS（Wi-Fi Protected Setup）

とは、Wi-Fi ルーターと Wi-Fi 対応端末を、ボタンひとつで簡単に接続できる規格です。 

 

 

 

通常、Wi-Fi（無線 LAN）の親機と子機を接続する場合、親機に設定されている SSID やパスワードを調べ、

子機側に入力して接続設定する必要があります。しかし、親機と子機が両方 WPS 機能に対応していれば、

WPS 対応のボタンを押すだけで、自動的に接続設定が完了します。 

 

 

WPS の利用方法は、「接続したい機器同士の WPS ボタンをほぼ同時に押す」と接続設定されます。Wi-Fi

ルーターの場合は、「WPS」と記された物理的なボタンやスイッチ類が端末のたいがい本体上部にあります。 

 

なおスマートフォンのように WPS ボタンがない主については従来の ID とパスの設定が必要です。また、

WPS は最新の Wi-Fi セキュリティプロトコルである「WPA3」に対応していませんので WPA3 を利用した

い場合は、パスワードを手入力して接続してください。 

 

 

 

WPS WPS 簡単接続 
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【6 月】の活動報告 

障がい者対象個人向けパソコン講座 

（7 日、14 日、21 日、28 日） 

難病患者さんへの意思伝達支援 

 

 

【7 月】の活動予定 

障がい者対象個人向けパソコン講座 

5 日、12 日、19 日、26 日 

松阪市障がい者福祉センター 9:30～11:30 

 

徒然なるままに 

北といっても２種類ある！ 

 

「真北」と「磁北」の違いを意識しておるかのう？ 

「真北」とは、地球が回転（自転）している軸（地軸）が地表と交

差する点の北側を「北極点」といい、北極点を指す方位が真北じゃ。 

【参考】真北を「まきた」とか「しんほく」「しんぼく」と読むこ

とが多いが間違っていて、正しくは「しんぽく」だそうな。辞書で

確認あれ！ 

 

「磁北（じほく）」とは、コンパス（方位磁針）が指す方位で、 

地球が大きな磁石であるからこそ、コンパスで簡単に方位を知る

ことができるのじゃ。 

 

しかし厄介なのは真北と磁北は方位方向が少し違うんじゃ。コンパスの針が指す方へ向かって進んでい

くと、最終的に針は真下を向くがこの地点を「北磁極」と呼び、「北極点」とは 1,200km ほどずれて

いるそうじゃ。 

 

真北をずっと伸ばしていった先に北極星があるのう。北辰(ほくしん)とも呼ぶそうじゃ。 

夜空を見ていると星はどんどん動いていくように見えるな。

カメラで撮るとまるで「円」を描いているようじゃ。しかし北の

空にある北極星だけは動かんぞ。そのため海を航海するときの

目安とされてきたのじゃ。ところでこの北極星、時代とともに変

わってきたのを知っておったかのう？といっても下の表にある

ように何千年という長い年月の中で変わるそうじゃ。現在の北

極星は“こぐま座”のしっぽの先にあたる“α（アルファ）星・

ポラリス”とのことじゃ。 

 

紀元前 3000 年頃 りゅう座α星 

紀元前 1100 年頃 こぐま座β星 

西暦 500年頃 こぐま座α星、ポラリス 

西暦 4000年頃 ケフェウス座γ星 

 

【参考】ガジェグル、Wikipedia 、study-z 
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リレー随筆ナンバー230  今月のリレー随筆は T・O さんから投稿していただきました。 

 

 

特大の海老天 三尾        

茨城に住んでいた平成４年の頃。 

次男が、高校野球で広く名を知られるようになった、土浦の「常総学園」へ入学しました。 

入学説明会の日、学校から大切な話があるので親御さんも必ず出席するよう通知があり、次男からの頼

みもあって私が出席しました。 

その中であったのが、進学指導の先生のお話 「大学入試に落ちる子・落ちない子」でした。 

当時のメモをそのままを記すと、 

◯ 試験に落ちない子 

① 集中力があって、けじめをつけられる 

② 汚くても速く写せる（黒板や講義内容を） 

③ 決めた時間に自分で起きられる 

④ 学力に合った１つの参考書にじっくり取り組む 

⑤ 自分なりの勉強の仕方を持っている（少ないが） 

 

◯ 試験に落ちる子 

① 切羽詰まった時でも勉学態度を変えない 

② 自分のレベル以上の参考書を買う 

③ 参考書ばかり沢山買い、しっかり取り組めない 

式が終了して帰宅途中の食堂で、次男にせがまれ、好物の海老天丼をご馳走しました。 

食堂に頼んで、特大の海老天を三尾トッピングしてもらったところ、次男は大喜びで、「お父さんだい

ぶ無理したね」と言いながら海老をほおばっていました。 

 

この特大の海老天三尾のおかげで次男は特待生となり、三年間の授業料が免除となりました。 

その分、私も部下とお酒をたくさん飲むことが出来、意思疎通を深めることが出来ました。 

しかしその後、次男は東京の大学・大学院（修士・博士）へと進み、高額な学費と下宿代を負担する羽

目になったのです。サラリーマンにとっては、家を建てるほどの大きな負担でした。  Ｔ．Ｏ．記 

 

編集後記 

新聞に掲載された CTF 松阪の市長

報告の記事を見つけられましたでしょ

うか？ 新聞見られなかった方は松阪

市の公式チャンネル(YouTube)からも見えますの

で覗いてみてください。 

集合写真に掲載されている CTF 松阪のフラッグ

は A3 を 9 枚張り合わせて作成したものですが、フ

ラッグがやけに目立ってい

ますね。これで会員が増える

と良いのです

が… 
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