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令和２年度ＣＴＦ松阪通常総会を開催 

令和２年５月１６日（土）伊藤義徳行政書士事務所

にてＮＰＯ 法人ＣＴＦ松阪の令和２年度通常総会が

出席者限定で開催されました。 

すでに皆様にご連絡しましたように、新型コロナウ

イルスの感染防止のため、多くの正会員の皆様には「書

面表決」をお願いしておりました。 

議長の議事進行により、令和元年度事業報告および

令和元年度活動計算書、令和２年度事業計画および令

和２年度活動予算、定款変更と多くの議案について審

議を行い、いずれも原案どおり議決されました。 

 

新型コロナウイルスの少しでも早い収束をお祈りしますとともに、今年度も昨年同様皆様のご協力いただき

活動してまいりますのでよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

よいほのもり    新型コロナウイルス  

 令和の時代となり、平成の時代からステップアップする新しい時代が

始まったと思われた方も居られたと思います。令和も二年となり、突然

現れた新型コロナウィルスが世界中に広がり、各国がその拡大防止のた

めにロックダウンを行いました。当然、業務が出来なくなる会社も多数

にのぼり、休業を余儀なくされる業者も有りました。松阪市内の会社も

多数影響を受けていると思われ、今年はともかく来年以降、特に日本は

大きなステップダウンの年になると私は思っています。 

ジャパン アズ ナンバーワンと言われた昭和末期から、低成長しか出

来なかった平成時代、その平成のツケがコロナを切っ掛けにして表面化

するのが令和の初期の時代になるのではと危惧しています。皆様も健康

にご留意下さい。 

             Y.I  

梅雨時の梅 
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 無料で使えるビデオ会議アプリ徹底比較 

 

 

前号で zoom について解説したが今回は無料で使えるビデオ会議アプリを比較してみる。 

デオ会議アプリの多くは、一定の機能が無料で使える｢無料版｣が公開されていて、中小規模の事業者やフ

リーランサー、さらに個人でも気軽に利用できる。 

一方、それぞれの特徴は、実際に使い込んでみないとわからない面も多々ある。今回は、代表的なアプリの

無料版の機能をチェックしてみる。 

 

 
 

★【SNS系会議アプリ】互いに事前承認したメンバーと話せる 

相互の事前承認が前提となる｢SNS 型｣のアプリ。友だちになっている相手とだけ話せる、SNS のビデオ

チャットなどがこれに該当する。 

・LINE 

・Facebook Messenger 

・Google Meet 

 

★登録はホストだけで OK。ゲストは URL から手軽に参加できる 4 ツール 

｢登録するのはホストだけ｣。あとのメンバーはユーザー登録やサインインなしで、会議にアクセスできる……

というツール群。 

面倒な登録が不要になる分だけ参加者の負担が少ないので、ビデオ会議に慣れていない相手を誘いやすいとい

うメリットがある。 

・Skype 

・Zoom 

・Cisco Webex Meetings 

・Microsoft Teams 

LINE
Fasebook

Messenger
Googole Meet Skype Zoom

Cisco Webex

Meetings

Microsoft

Teams

X 〇 〇 〇 〇 〇 〇

windows版 〇 〇 X 〇 〇 〇 〇

macOS版 〇 〇 X 〇 〇 〇 〇

iOS版 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

Android版 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

200 50 100 50 100 100 250

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

X X X 〇 〇 〇 X

X X X 〇 〇 △ X

背景ぼかし

エフェクト
エフェクト

リアルタイム

字幕
背景ぼかし

バーチャル背景

ホワイトボード

ホワイトボード

投票など

共有ストレージ

など

Web

純正

アプリ

最大接続人数

PC画面共有

アカウント無しで参加

録音・録画

その他
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【５月】の活動報告 

障がい者対象個人向けパソコン講座 

（１2 日、１9 日、26 日） 

難病患者さんへの意思伝達支援 

（２０日、２１日、28 日） 

 

【６月】の活動予定 

障がい者対象個人向けパソコン講座 

2 日、9 日、１６日、23 日 

松阪市障がい者福祉センター 9:30～11:30 

 

徒然なるままに  

 

日本の三大祭り 

京都「祇園祭り」の中で一番のハイライトは、“山鉾巡行（やまほこじゅんこう）”じゃ。山鉾という

が、実は“山”と“鉾（ほこ）”に分かれており違うものじゃ。 

“山車（だし）”は皆さんご存じじゃろ。 

「鉾」は、山車の屋根の上に「真木（シンギ）」という約２０ｍの長い鉾が立っており、そのてっぺ

んに「鉾頭」があり、それぞれの鉾の象徴が飾られておる。 

これに対して「山」は、「真木」ではなく松の木が飾られ、「真松（シンマツ）」と呼ばれておる。 

 

７月１７日の前祭（さきまつり）巡行の

山鉾２３基と２４日の後祭（あとまつり）

巡行の山鉾１０基で、合計３３基あるが、

それらが“山”、“鉾”いずれかの飾りを付

けておる。 

前祭巡行の山鉾２３基の中で、四条通り

で八坂神社に一番近い長刀鉾（ナギナタボ

コ）は「くじとらず」と呼ばれ、毎年必ず

巡行の先頭に立つことに決まっており、二

番目以降の順番は厳正なる抽選で決めるそ

うじゃ。長刀鉾はその鉾先きに大長刀をつ

けているのでこの名で呼ばれる。長刀は疫

病邪悪をはらうものじゃ。 

 

• 重量：１２トン、高さ：約２５ｍ、 

• 車輪：直径約２ｍ 

• 屋根：長さ４.５ｍ、巾３.５ｍ、床面積：４畳半～６畳 

• 曳子：４０～５０人（巡行で綱を曳く役） 

• 音頭取：２人（曳子と車の操作の上に立つ指揮者、辻を曲る時は４人） 

• 屋根方：４人（鉾の屋上で真木の動揺を加減し電線等の障害を調整する役） 

 

長刀鉾以外の山車やその絢爛豪華な飾りについては次回お話ししよう。 

 

  

長刀鉾（左：全景、右：アップ） 

真木(ｼﾝｷﾞ) 
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 リレー随筆ナンバー２０５  今月はいつもパソコンの講師として協力をいただいています A・S 様

から投稿していただきました。 

 

 

孫たちとのひと時              

A・S  

我が家では、コロナウイルスの影響で、小学 6 年生と 3 年生の孫をあずかる事になり、どうして過

ごそうかと思った時、美点発見（素晴らしいところを見つける）をする事にしました。早速古いカレン

ダーを切って、主人も一緒になり 4人で、まず自分の美点を 20 コ書きだす事にしました。 

早寝・早起きができる・よく笑う・声が大きい・頼りになる・野菜が好き・ボール投げるのが上手・

字が上手・ご飯が好き・挨拶ができる・絵が上手・折り紙が得意・ママはパパの事が好き・・・こんな

感じです。 

そしてお互いにシェアーしました。皆で楽しく読み合いました。そこで今度は、

「お友達でも家族でも、誰でもいいから、また美点 20 コ書いて」と言いました。

3 年生の孫が、あーちゃん「〇〇〇ちゃん」知っとる「ひかりの親友」と言って

一気に書きだし「もっと紙ちょうだい」と言って 3 枚書きました。 

その内容を又シェアーしあったら、その大人顔負けの美点発見に驚きました。

常に笑顔があふれ、凄い集中力で、思いの他、大人も子供も、楽しい時間でした。

私も、主人や孫たちが私の美点を言ってくれ、そう思ってくれているのか、そう

映っているのかと嬉しかったです。特に主人が言ってくれた言葉で心の響いたの

は、“先祖を大事にしてくれる”という言葉でした。こんな機会でもないと主人

から、このような言葉聞く事もないでしょう。 

そしてその後「“素晴らしいですね”“何がですか”“○○○ちゃんは、〇〇〇

（笑顔が）素敵です”」と、素晴らしいところを見つけ言い合いました。そした

ら寝る前に「あーちゃん、素晴らしいですねしょう！！」と 3 年生の孫が言って

きたので、私が、「〇〇ちゃんは、〇〇が素晴らしいね」と言ってるうちに、孫

達は寝入りました。 

次の日も・また次の日も・・・自分や相手の美点探しをしました。美点発見で、

なんと幸せな、愛がいっぱいで、笑顔があふれる日々でした。 

年長の孫も保育園が休みになり加わったので、私と主人と孫 3 人で母の日のプレゼントに、ママの美

点発見をして、表紙付けてプレゼントしました。私は、100 項目書きました。 

今回の事で、美点発見が年齢関係なく、楽しく誰にも取り組む事が出来る、素晴らしいツールである

と実感しました。 

   

編集後記 

緊急事態宣言も解除され、学校も始ま

りやっと少しずつ元の生活に戻りつつ

あります。 

ところで特別定額給付金もう受け取

られましたか？オンライン申請では５月１４日から、

郵送は５月２２日から振り込みが開始されているよ

うです。支給決定・振込の通知は

行なわれていないので入金確認

してくださいね。 
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