
 

ＣＴＦ通信 第 75 号  2009 年 6 月  発行ＣＴＦ松阪  第 1 ページ 

 

 
 
 
 
 

 

NPO法人CTF松阪 

平成 21年度通常総会を開催 

 5 月 16日（土）11時から、松阪市魚町まどゐのやかた

見庵において、NPO法人 CTF 松阪の平成 2１年度通常総

会が開催されました。 

 あらかじめ表決を委任された方を含めて 35 名の正会員

が出席し、伊藤義徳議長の議事進行により、平成 20 年度

事業報告および平成 20 年度収支決算、平成 21 年度事業

計画および平成 21 年度収支予算ならびに本年 5月末で任

期満了となる役員改選について審議を行い、いずれも原案

どおり議決されました。 

 総会終了後の昼食懇談では、最近想定外の怪我をされた

会員さんのこと、またその結果の不自由な日常生活の模様

など、プライベートな話も飛び出し、終始なごやかに語り

合い、会員相互の意思疎通をはかり、CTF松阪の組織基盤

が強化されました。 

（右の写真は、真剣に審議される会員（上）と、拍手で議決（下）の場面） 

 

 

よいほのもり 

 私は視覚障害者になってもう２０年あまりになります。言葉の中に目がつく慣用句がたくさんあり

ます。それほど目が重要視されていることに驚いています。以下はそのごく一部です。 

・【目が利く】 …本物か偽物かの区別がつくこと。（用例）「彼は目が利くので、鑑定を頼んでみよう」 
・【目がくらむ】 …欲望にとらわれて分別がなくなること。（用例）「金に目がくらんで罪を犯してしまった」 
・【目が肥える】 …物を見る目が養われること。（用例）「美術館通いをして目が肥えてきた」 
・【目が覚める】 …自分の誤りに気が付いて、正しい方向に進むようになること。 

 （用例）「ひどい目に遭って、やっと目が覚めた」 
・【目が据わる】 …一点を見つめたまま、目を動かさずにいることで、激怒したり、酒に酔ったりしたとき

のようす。（用例）「飲み過ぎだよ。目が据わっているもの」 
・【目が高い】 …優れたものを見分ける力があること。（用例）「お客さま、さすがお目が高い」 
・【目が点になる】 …驚きのあまりぼうぜんとするようす。 
 （用例）「彼女の奇抜な服装を見て、目が点になった」 
・【目が届く】 …そこまで注意が及ぶこと。（用例）「親の目が届く場所で子供を遊ばせる」 
・【目が飛び出る】 …値段が高くてびっくりすること。（用例）「値札を見て、目が飛び出た」 

・【目がない】…そのことがとても好きなこと。 
  （用例）「彼女は甘い物には目がない」 
びみょうな言葉研究所より                      M.W 

今月号は文字数が多いので、第 1 ページと第 4 ページにＳＰコードを２個ずつ付けてあります。

第1ページと第4ページでは、先に左下のＳＰコードを、次に右下のＳＰコードを読んでください。 
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楽しいプログラミング入門 1 

  

プログラミングを始める前に 

１、プログラミングってなに？ 

 プログラミングとは「パソコンを動かすソフトウエアを創り出す」ことをいいます。パソコンをどのように動かすか

を決め、その手順書(プログラム)をパソコンが理解できるように具体的に記述していくことです。 

２、プログラミングでなにができる？ 

 「パソコンにできることならなんでも」というのが答えです。プログラミングにより作成したプログラムは、パソコン

にできることはすべて実行できます。 

３、プログラミングって難しい？ 

 いいえ、プログラミングを始めるのはとても簡単です。パソコン 1 台さえあれば準備時間ゼロでプログラムを書

いて動かすこともできます。 

４、どうやって勉強すればいい？ 

 まずはプログラミングに使う言語(プログラミング言語)の文法と、プログラムを読み書きする方法を学ぶ必要が

あります。プログラムはパソコンにどのように振る舞えばよいかを指示する手順書です。つまりプログラミングは

文章を書く作業に似ているので、まずは「文章の書き方」を覚えなければならないわけです。上達のコツも文章

表現に似ています。まずは先輩たちが作った良質のプログラムをたくさん読み、動かせるものは実際に入力し

て動かしてみて、そのテクニックを身につけるのが早道です。 

５、仕事で組むプログラムは趣味のプログラミングとどう違う？ 

 まず様々なルールが存在し、それに従わなければならない点が違います。プログラムの書き方、プログラムの

内部構造の分け方などは、ソフトウエア開発会社ごとに細かく決められているのが普通です。 

 もう一つの違いは、仕事でのプログラミングは「空想を形にするのではない」ということです。 

つづく 
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【5 月】の活動報告 

平成21年度通常総会 （16日） 

障害者対象個人向けパソコン講座 

（12日、19日、26日） 

障害者宅訪問 IT サポート 

（13日） 

【6 月】の活動予定 

障害者対象個人向けパソコン講座 

2日、9日、16日、23日 

各 9:30～11:30 

松阪市障害者福祉センターにて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松阪れきしかいどう 

和歌山街道（2） 小片野町から飯高町赤桶まで 

 小片野町で田丸方面からの伊勢本街道と合流し、4km ほど進む

と宿場町・大石があり、ここには本陣がおかれた。ただここは松阪

城下から近いので、経費節減のため参勤交代のときの宿場としては

あまり利用されなかったという。 

 この先飯南町横野で伊勢本街道と分かれ、さらにその先飯南町粥

見では和歌山別街道を分岐して飯高町宮前の宿場に入る。 

 この和歌山街道は、江戸時代の紀州藩の藩道としての利用以前、

縄文時代にも奈良県吉野地方との人的交流があったと言われてい

るが、宮前宿から 3km ほど進んだところにある飯高町赤桶には、

その昔、天照大神（あまてらすおおみかみ）と天児屋根命（あめの

こやねのみこと）がここで伊勢の国と大和の国の国境を決め、その

目印として櫛田川に投げ込んだという礫石（つぶていし）がある。 

（写真は櫛田川の中にある礫石）            次号につづく 
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リレー随筆ナンバー73  今月は、嬉野町でユニバーサルデザインまちづくりをめざしているボランティ

アグループ“UDうれしの”でご活躍中の E.K 様からご投稿をいただきました。 

 

 

パソコンと私 

E．K 

 こんにちは！ 

 子ども会の案内か何かを作るため、たった２行の小さな画面のワープロから始めました。

年賀状をはじめ、文章は何でも作ってきました。今思えば、絵も無い文章だけの簡素なも

ので、賀状用の宛名を記憶しておくのもテープレコーダーだったような？気がしています。 

 何年か後、急速に発展したパソコン‘９８が我が家にも来ました。大変な遅れを試行錯

誤しながら、今までとは比べようの無い広い画面と機能を、自己流で夢中で使ってきまし

た。バージョンアップしながら年賀状や文書作りにフル稼働です。とても便利でつい手書

き文章からは遠くなってしまいました。 

 これからは、より身近な手助けツールとして、主人に勝

る？よき相棒となってほしいと願っています。火曜日に学ん

でおられる皆さんは、とても生き生きと学ぶ心豊かで、いい

和と輪を感じます。温かい眼差しのもと、いつも前向きでい

たいと思っていますが、私には奥深く難関です。これからも、

どうぞ、よろしくお願いします。 

 

 
 

 

 

  編集後記 

 通常総会、ご出席ありがとうござ

いました。普段なかなかお会いできない皆様と、

顔を合わすことができ、嬉しく思いました。 

 

 

 

 

 

ＣTF 通信第 75号 

2009年（平成21年）6月発行 

発行者 IT を活用した障害者支援NPO法人 

CTF松阪 

発行責任者 川 口 保 美 

住 所 〒515-0081 

松阪市本町2181-1 

電 話 0598-21-7268 

U R L http://ctf.dip.jp/ 

 

-4- 


