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NPO法人CTF松阪 

平成 20年度通常総会を開催 

 5 月 25日（日）11時から、松阪市魚町まどゐのやかた

見庵において、NPO法人 CTF 松阪の平成 20年度通常総

会が開催されました。 

 あらかじめ表決を委任された方を含めて 35 名の正会員

が出席し、伊藤義徳議長の議事進行により、平成 19 年度

事業報告および平成 19 年度収支決算、平成 20 年度事業

計画および平成 20 年度収支予算について審議を行い、い

ずれも原案どおり議決されました。 

 総会終了後の昼食懇談では、パソコン講座や訪問サポー

トなどの日常活動における体験談の披露や、近況報告、ハ

ードディスクのデータを守るための苦労話などなど、終始

なごやかに語り合い、会員相互の意思疎通をはかり、CTF

松阪の組織基盤が強化されました。 

 

 

 

 

 

 

よいほのもり 

 毎日 100 通ほど届く迷惑メールにうんざりしている。 

 日経パソコン誌によれば、迷惑メールは全メールの 8 割もあり、企業における業務効率

低下や、個人も含めた対策費用など、年間 8,000 億円以上の損失と計算されている。 

 迷惑メールがなくならないのは「もうかる」からと言われている。ダイレクトメールを発送するには印刷代まで含め

ると 1 通あたり 80 円はかかると言われているが、これが電子メールの場合 1通あたり 0.6 円程度。1 万通送ると、

80 万円が 6,000 円で済むという勘定となる。 

 最近の検挙された事件では、2 ヵ月間に毎日 9,000 万通、合計 54 億通の迷惑メールを送信し、出会い系サイト

の入会料や利用料で 1 ヵ月に 1億 2,000 万円稼いでいたと、その量は想像を絶する事例もある。 

 多くの個人ユーザーや企業が困っている迷惑メール、法規制強化の動きがあるが、悪徳業者はその網をくぐって

生き延びるであろう。迷惑メールを根絶するには、そのメールに相手にならないことしかない。一人ひとりの力では

たかが知れているが、それしかないと思う。                    かの 

 

 今月号は文字数が多いので、第１ページと第４ページにＳＰコードを２個ずつ付けてありま
す。第１ページと第４ページでは、先に左下のＳＰコードを、次に右下のＳＰコードを読んでく

ださい。 
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恐怖のスパイウエアとは Ⅲ 

 

スパイウエアは，大きく5種類に分類できる 

(1)パソコン内部の保存情報を狙うスパイウエア 

(2)パソコンが入出力する情報を盗み出すキー・ロガーやスニファ、キャプチャ 

(3)悪意を持った第三者からの遠隔操作に従って、内部情報や入出力データを盗むリモート・コントロ

ール 

(4)ブラウザのアクセス履歴などを収集して広告を表示するアドウエア 

(5)アクセス履歴を収集するためにWebサイトから送られてくるトラッキングCookie 

それでは、個々のスパイウエアについてその手口を見ていきましょう。 

決まった情報なら簡単に盗める 

保存情報を狙う種類のスパイウエアは、実行ファイルやActiveX（アクティブエックス）コントロー

ルといった形でユーザーのパソコンに入り込み、あらかじめプログラムされた通りにパソコンの内部の

情報にアクセスして情報を集め、あらかじめ指定されたアドレスに送ります。 

保存情報を盗むスパイウエアは状況に応じて臨機応変に情報を探すのは得意ではありません。そこで

パソコン内のすべてのファイルを盗むというのも現実的ではないのでパソコン内の決まった場所にあ

る情報を盗み出すのです。 

このタイプのスパイウエアの多くは、システム設定やアプリケーション設定が保存されている

Windowsのレジストリを狙います。レジストリには必ずホスト名とユーザー名、メール・アドレスが

決まった位置に書き込まれています。しかもアプリケーションはレジストリに簡単にアクセスできるの

でこうした情報を狙うのは難しくないのです。 

つづく 
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【５月】の活動報告 

平成20年度通常総会 （２５日） 

障害者対象個人向けパソコン講座 

（１３日、２０日、２７日） 

障害者宅訪問 IT サポート 

（２９日、３１日） 

【６月】の活動予定 

障害者対象個人向けパソコン講座 

３日、１０日、１７日、２４日 

各９：３０～１１：３０ 

松阪市障害者福祉センターにて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の雑学データ （６月） 

古名 水無月 語源 諸説あるが、「無」は「の」の意味で、「水の月」。 
陰暦 6 月は田に水を引く時期であることから、水無月と言われるよ

うになったとする説が有力。 
英名 June 語源 ローマ神話のユピテル（ジュピター）の妻ユノ（ジュノー）から取られ

た。ユノが結婚生活の守護神であることから、6 月に結婚式を挙げる

花嫁を「ジューン・ブライド」（6 月の花嫁）と呼び、この月に結婚をする

と幸せになれるといわれる。 

芒種（5日） 芒（のぎ：イネ科の植物にあるトゲのような突起）のある植物を蒔く時

期 
二十四節気 

夏至（21日） 夏の中間点で、北半球では昼が最も長く夜が最も短い１日 

誕生石 パール 石言葉 「健康」「富」 

バラ 花言葉 「愛」「恋」 誕生花 

グラジオラス 花言葉 「堅固」「強い性格」 

星座 双子座（～21 日）、蟹座（22 日～） 

主な年中行事 歯の衛生週間（4日～）、入梅（10日）、時の記念日（10日）、父の日（15日）  
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リレー随筆ナンバー61  パソコン講座や訪問 IT サポートで活躍されているO.I 様が、急にショートステ

イに入所されました。そのときの体験談をご投稿いただきました。 

 本当の「ショート」ステイでよかったと、関係者一同ほっとしております。 

 

 

 

はじめてのショートステイ 

O.I 

なりゆき（１） 

ことの始まりは昨年の秋の検診である。踏んでも蹴ってもびくともしない婆さんが、こともあろうに検診に引っか

かってしまったのである。しかもレベル３の肺ガン、即手術となり右肺を削除した。手術もさることながらそれから

が大変で、抗ガン剤の投与とリハビリで入退院を繰り返す羽目になり、今までのサイクルが一変してしまった。 

今まで、おんぶに抱っこで、箸より重いものを持ったことのない私にとっては「青天の霹靂」である。日常生活

はヘルパーさんの力を借りて、何とか頑張ってきたが奮闘努力の甲斐もなく、ついに力尽き、休養を兼ねて、ショ

ートステイのご厄介になることになってしまった。 

ショートステイ＝老人の一時預かり所、みたいな感覚があり、なんとも気が進まないが、この際そんな贅沢なこ

とも言ってはいられない。ケアマネさんがあちこちの施設に手際よく電話して受け入れ先を探してくれる。 

１時間ほどで施設の担当者が飛んできて、いろんな書類を広げて手際よく処理していく。続いて施設を利用

するに当たってのいろんな説明がある。順序が逆である。いまさら嫌だといっても印鑑も押して承諾してしまって

いるのだからどうしようもない。が施設にとっては、将来有望な顧客を確保したのであるからるんるんである。 

今回入所の決まった施設は、１年ほど前に出来たばかりの３階建てで、１階はデイサービス、２階と３階がショ

ートステイ用の個室になっており、使用料は部屋代、食費、施設利用料を含めて１日およそ４千円程度になるそ

うである。 

１日百円の電気代を払うことで何とかパソコンの持込を認めてもらったのでネット環境はないが、これで１週間、

何とか辛抱できそうなので覚悟を決める。 

つづく 

 

 

 

  

 編集後記 

 先日の総会、出席ありがとうござ

いました。皆様のお元気そうなお顔

を拝見し、うれしく思いました。 
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