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今年のＣＴＦ松阪の活動について 

気の早いサンタさんが街に現れ、いよいよあとひと月で今年も暮れようとしています。ＣＴＦ松阪会員の皆

様にはこの１年、どんな１年でしたか？ 
ＣＴＦ松阪が今年３月に誕生してはじめての年末です、今年のＣＴＦ松阪の活動を振り返り、新しい年の更

なる飛躍の糧にしたいと思います。 （以下の数値は、１１月末日現在です） 
 
ＣＴＦ松阪設立総会開催 
 ３月２日 出席者 ９５名 

聴覚障害者向けパソコン講座開催 
 １５回 受講者延３０名 

障害者個人向けパソコン講座開催 
 ２９回 受講者延７９名 

ワーク会員研修開催 
 １４回 受講者延２６名 

会員スキルアップ研修開催 
 ４回 受講者延２０名 

 
 

受託事業 
データ入力 
ＩＴ機器導入マニュアル作成 
ＩＴ相談窓口開設 
バリアフリーマップ作成 
ホームページ編集 

会報（ＣＴＦ通信）発行 
４月から毎月１回発行 ８回 

ＮＰＯ法人化関連事業 
ＮＰＯ法人設立総会開催 １０月１２日 
ＮＰＯ法人設立認証申請 １０月１７日 

 
 
来年１月中旬には、ＮＰＯ法人ＣＴＦ松阪の設立が認証される見込みです。 
新しい年に新しいＣＴＦの活動、期待に胸がふくらみますが、そのためには一にも二にも会員の皆様のご支

援・ご協力が欠かせません。来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 
ＣＴＦ松阪ＮＰＯ法人化の動き 

 
 
☆三重県公報による公告 

１０月３１日付の三重県公報にて公告 
（左図：三重県のホームページで見られます） 

☆公衆の縦覧 

三重県生活部ＮＰＯチームおよび各県民局生活環

境部で、関係書類縦覧中 （１０月１７日から１２

月１７日まで） 

☆第４回ＮＰＯ会計講座受講（予定） 

１２月１４日（日） 津市羽所町 

アスト津にて 
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車椅子マークの駐車場について 

 

駐車場のユニバーサルデザインということについて、西山氏がＣＴＦ通信第７号で述べられていますが、私

が最近目にした英国での事情についてご紹介します。                    （Ｋ．Ｓ） 

英国では路上駐車禁止区域には歩道の縁石に沿っ

て、黄色い線が引かれています。 

１本線は駐車禁止、２本線は駐停車禁止です。黄

色い線はたいてい町の中心にある繁華街で、特にお

店が並んでいる場所に多く見られます。 ２本線のと

ころに堂々と停まっている車があるのですが、それ

は[disable]つまり、身体に障害のある方が許可証を

持っていて、それを車のフロントガラスを通して見

える場所に提示して駐車しているのです。 許可証は

本人だけでなく、家族の運転できる方にも発行され

ています。 

道路以外でも、例えばスーパーマーケットの駐車

場にも日本と同じ車椅子のマークが入り口に近い場

所に設けられています。健常者が堂々と駐車してい

るのをあまり見かけたことが無いように思います。 

英国ではルール違反を犯した場合、罰金はとても

高額ですし、道路では巡回している警官をよく見か

けるので、割合よく守られているようです。 

誰もが車椅子マークの意味を知っていることが大切だと思います。 ＣＴＦ松阪の会員は身近な友達に啓蒙

してはいかがでしょうか。（私は明らかに違反していると思う人を見かけたら、目に怒りと軽蔑の気持ちをこめてその人を

注視するようにしています。 ささやかな、抵抗なのですが・・・・。） 

 
 
 

ショートカットキー操作 その４ 

会員の皆様こんにちは 
先月号のショートカットキーによる「範囲指定」はいかがでしたか？ 
今月は先月号で紹介した指定範囲を、“切り取り”、“コピー”、“貼り付け”するショートカットをご紹介

します。マウス操作よりずっと簡単、スピーディに実行することができますヨ。        （岡野 宏） 

やりたいこと マウスでの操作 ショートカットキー操作 
切り取り 対象範囲を指定後、メニューバーにある【編集(E)】を

クリックして表示されるサブメニューの【切り取り

(T)】をクリックする 

または、対象範囲を指定後、右クリックして表示され

るサブメニューの【切り取り(T)】をクリックする 

対象範囲を指定後、【Ctrl】キー

を押しながら【X】キーを押す 

コピー 対象範囲を指定後、メニューバーにある【編集(E)】を

クリックして表示されるサブメニューの【コピー(C)】

をクリックする 

または、対象範囲を指定後、右クリックして表示され

るサブメニューの【コピー(C)】をクリックする 

対象範囲を指定後、【Ctrl】キー

を押しながら【C】キーを押す 

貼り付け 貼り付け位置を指定後、メニューバーにある【編集(E)】

をクリックして表示されるサブメニューの【貼り付け

(P)】をクリックする 

または、貼り付け位置を指定後、右クリックして表示

されるサブメニューの【貼り付け(P)】をクリックする

貼り付け位置を指定後、【Ctrl】

キーを押しながら【V】キーを押

す 

（つづく） 
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第９回役員会開催 
 
 

１１月８日（土）松阪市障害者福祉センター（松

阪市殿町）において、第９回役員会議を開催しま

した。 
会員８名（うち役員６名）が出席し、講師陣の

強化、受託事業の開拓についての検討、ならびに

諸情報の交換をしました。 
 
 

１１月に実施した事業 

 
 

第９回役員会議 

（８日） 

ユニバーサルデザインリーディング事業 

第５回ＩＴ・コミュニケーション研究会 

（１８日） 

聴覚障害者向けＩＴ講座 

（１４日、２８日） 

障害者対象個人向けパソコン講座 

（１１日、１８日、２５日） 

ワーク会員研修（ＨＰ作成講座） 

（４日、１１日、１８日） 

継続実施中 

☆バリアフリーマップ作成 

☆障害者のＩＴ導入マニュ

アル作成 

☆障害者ＩＴ相談窓口設置 

☆全国保健所長会ホームペ

ージ編集 

 

 

１２月の予定 

 

 

第１０回役員会議 

１３日 １３：３０～１６：３０ 

松阪市障害者福祉センターにて 

第６回ＩＴ・コミュニケーション研究会 

１６日 １３：３０～１６：００ 

三重県松阪庁舎にて 

聴覚障害者向けＩＴ講座 

１２日、２６日 各１８：３０～２０：３０ 

松阪市中央公民館にて 

障害者対象個人向けパソコン講座 

２日、９日、１６日 

各９：３０～１１：３０ 

松阪市障害者福祉センターにて 

ワーク会員研修（ホームページ作成） 

２日 ９：３０～１１：３０ 

松阪市障害者福祉センターにて 

第４回ＮＰＯ会計講座（受講） 

１４日 １３：００～１７：００ 

津市羽所町アスト津にて 

 

 
ミニ歳時記（師走） 

インターネットの接続で日ごろお世話になっている“電話”、電話にちなむ記念日をさがしました。 
 ３日 自動車電話の日・コードレス電話の日 

１９７９（昭和５４）年、電電公社が東京２３区での自動車電話サービスと、コードレス電話のサービ

スを開始。 
１６日 電話の日・電話創業の日 

１８９０（明治２３）年、東京市内と横浜市内の間で日本初の電話事業が開始。 

電話番号１番の電話をつけた人は、折角電話があっても何の役にも立たなかった。なぜなら、 

電話をかける相手がどこにもいなかったから、とか・・・ 

２３日 テレホンカードの日 
１９８２（昭和５７）年、電電公社が東京数寄屋橋公園にカード式公衆電話の１号機を設置。 
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リレー随筆 ナンバー７  
今月は、第一公民館のパソコンクラブ“第一.com”でご活躍、そして、持ち前の明るさ、 
やさしさ、バイタリティーで、多方面でご活躍の小林明美様からご寄稿いただきました。 

 
 

私と優しい人達の巡り逢い 

小 林 明 美  
壁に掛けた今年のカレンダーも、少しの柔らかい風でも揺れ動く季節がきてしまいました。 
最後の一枚が、今年の出来事を、色々と語りかけて呉れて居る様で、いとおしく思へ走馬灯の様に駆け

巡らせています。夏の七夕の夜、そうしてウォークラーリーのお手伝い、多くの人にお逢いしました。初

めてお目に掛る方も有り此れが巡りあいの入口です。 
パソコンを触りだして、未だ３年に満たない本当に未熟な私です。昨年の暮れには、未年の年賀状がや

っと書けました。それは私に優しく指導して下さる数多くの方々に巡り逢えたからです。人の巡り逢いの

嬉しさ、そうして有難さを、体全部で感じています。人の巡りあいって、とっても、良いものですね。 
たとえば、私の家の裏口は、希望の園と向かい合っていて、いつも園生さん達と触れ合える位置に生活

しています。朝は、『おはよう！』と声をかけると、体いっぱいで応えてくれる其の優しい顔は、私にも

元気を分けてくれます。夏は裏口を全部開放しておくと、昼食の後などに２，３人の園生さん達が声をか

けてくれます。まだ私にも声をかけて、待ってくれるお友達が居るって事はとっても嬉しい事です。 
金子みすずの詩のなかの一節に「ひるのお星は めに みえぬ みえぬけれども あるんだよ、みえぬ 

ものでも あるんだよ」と言う一節が、私は大好きです。 
ＣＴＦ松阪に、かかわって見える皆さんはきっと、皆を夜の輝く、みえる星にと、力を注いでみえる其

の姿、私には「みえぬものでもあるんだよ」と映ります。 
私も、もう少しパソコンの楽しみ方、そして知識と言う力を付けお手伝いが出来るように努力をして、

優しい風を人との巡り逢いの中で、吹かせていけたら良いなと思います。 
まだ其の入口に立った幼い私です。 
 

次号は鈴木貞美様にお願いします、皆様どうぞお楽しみに・・・・・ 
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今年１年間お疲れさまでした 

 
 
 
 

 

 

 

「来年はボクたちが出番！」 

７


