
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

明けましておめでとうございます 

CTF まつさか会員の皆様におかれま

しては、穏やかな新年を迎えられたこと

と存じます。世界中で紛争や戦争など争

いごとがなかなかなくなりません。早く

終わって欲しいものです！ 今年は「午

（うま）年」ですね。午年は、行動力、社交

性、エネルギーに満ちた年とされ、特に

新しい挑戦や冒険に適した年とも解釈さ

れているそうです。 

昨年１０月に「CTF まつさか」として新

たに発足しました。これまでと同様の活

動をして参ります。 

ＣＴＦつうしん VOL 3 
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CTF まつさか役員一同 

第３４回松阪市障がい者作品展

昨年１２月１２日、１３日と２日間に亘って

松阪市障害者福祉センターにおいて、松

阪市内全体の障がい者作品展が開催さ

れました。 

手芸や編み物、 陶芸、書道、絵画、ぬ

り絵、写真ほかが出展され、大勢の方々

が見学されて大変盛況でした。 

CTF まつさかのスタッフが毎週火曜

日午前、お手伝いしています「障がい者

対象個人向けパソコン講座」からも５名

の方々がカレンダーや年賀状を出展して

頂きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ワンタッチ電源オフボタンの作り方 

A．デスクトップにショートカットを作成する 

１．デスクトップの何もない場所で右クリック 

２．表示されたメニューから 

     「新規作成」 → 「ショートカット」 をクリック 

３．「項目の場所を入力してください」と表示された欄

に、次のコマンドを入力します 

shutdown.exe /s /t 0 

・ /s … シャットダウンする 

・ /t 0 … 待ち時間 0秒（すぐ実行） 

４．入力したら 「次へ」 をクリック 

５．ショートカットの名前を入力 

例）電源オフ 

６．「完了」 をクリック 

     これで、ダブルクリックすると即シャットダウンさ

れるボタンが完成です 

 

Ｂ．（任意）分かりやすいアイコンに変更する 

１．作成したショートカットを右クリック 

２．「プロパティ」 をクリック 

３．下の方にある 

     「アイコンの変更」 をクリック 

４．「このファイル内のアイコンを検索」欄に次を入力する 

%SystemRoot%¥System32¥SHELL32.dll 

５．電源マークや警告マークなど色々出てくるので、 

好きなものを選択 

６．「OK」→「適用」→「OK」 

     これで一目で分かるボタンになります。 

 

Ｃ．（任意）タスクバーやスタートにピン留めも可能 

   タスクバーに置く 

１．ショートカットを右クリック 

２．「タスクバーにピン留めする」 をクリック 

 

    注意点（大事です） 

●ダブルクリックすると即シャットダウンします 

→ 保存していないデータは消える可能性があります 

●誤クリック防止のため、デスクトップの端に置く等がお

すすめです 

●ノート PCでも同じ手順で OKです 


